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LICENCIATURA EN KINESIOLOGIA

Universidad Cuahutemoc Guadalajara
2020 -2023

DIPLOMADO FISIOTERAPIA Y REHABILITACION GERIATRICA.
Instituto Internacional de Actualizacion Profesional y

Educacion Continua Anderson
2025 - 2026

CURSOS

-Anatomia palpatoria.

-Uso y aplicacion de kinesiotape.

-Técnicas de masaje.

-Terapia manual ortopédica.

-Puncion seca y electropuncion.

-Activacion suelo pélvico e hipopresivos.
-Especializacion en traumatologia y rehabilitacion de
hombro.

-Participacion en area de recuperacion de atletas en
triatlon OSM Gdl 2022 y Hyrox Gdl 2026

-Biomecanica aplicada al ejercicio.

-Instructor fitness aerobico.



